mondo senza conﬁm

GoTrekkmg INDIA
TREKKING IN LADAKH

13 giorni / 12 notti

da € 2‘ 3 Partenze: Dal 1 Gennaio 2020 al 31 Dicembre 2020
voli esc

Per qualsiasi trekker che si rispetti, il Ladakh (“Il paese degli alti valichi” secondo la lingua tibetana) costituisce
un’opportunita irrinunciabile, non solo appagante per la possibilita di raggiungere quote elevate (ideale come
approccio alla “montagna himalayana”), ma anche emotivamente coinvolgente per la bellezza selvaggia del
paesaggio ed il contatto immediato con le popolazioni.

Partenza data fissa da Leh

La quota comprende: Pernottamenti in hotel a Delhi in camera doppia, bed and breakfast; pernottamenti a
Leh, mezza pensione, camera doppia; tutti I trasporti con mezzi privati; volo interno Delhi — Leh — Delhi.
*(vedi nota in fondo); trasferimenti aeroportuali come da programma; visita dei monasteri in Ladakh con
guida locale parlante inglese; permesso per il campeggio e trekking; guida locale parlante inglese per le visite
ai monasteri; assistente locale per il trekking (dal 5° al 9° giorno);  guida professionista per la salita al peak
(2giorni); durante il trekking:cuoco, sherpa,tenda per due persone, materassino; tutti I pasti durante I giorni
di pernottamento in tenda; muli/cavalli per il trasporto dell’equipaggiamento personale (20 Kg per ciascun
partecipante); l’assicurazione per I’ assistenza medica, il rimpatrio sanitario ed il danneggiamento al bagaglio.

Polizza rischio zero (consigliata estensione facoltativa).




